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ÜBER MICH &  
MEINE ARBEIT 
 

Wirtschaftskompetenz trifft Bühnenkompetenz. Meine 

Begeisterung, vor Publikum zu sprechen, habe ich durch meinen 

beruflichen Werdegang entdeckt. Als Betriebswirtin mit über 15 

Jahren Führungserfahrung im Bereich Vertrieb & Marketing 

kenne ich die Anforderungen genau, die für ein überzeugendes 

Auftreten beim Moderieren, Präsentieren und Kommunizieren 

im Berufsalltag wichtig sind.  

Als Teilnehmende meiner Trainings im Bereich Business-

moderation (live, online oder hybrid), Rhetorik- und 

Präsentation, Kommunikation, Veranstaltungs-moderation 

sowie Train-the-Trainer Weiterbildungen erhalten Sie ganz 

praxisorientierte Methoden und Tipps, wie Sie bei Ihrem Auftritt 

vor Publikum noch erfolgreicher werden. „Aus der Praxis für die 

Praxis“ ist hier mein Credo.  

KOMPETENZEN ◼ Langjährige Erfahrungen als Führungskraft 

◼ Methodenkompetenz im Bereich 

Persönlichkeitsentwicklung (NLP, DISG-Modell, 

Transaktionsanalysen) und Kommunikationstechniken 

◼ Systemischer Coach im Bereich der Positiven Psychologie 

◼ Zertifizierte Trainerin 

◼ Ausgebildete Eventmoderatorin 

◼ Autorin 

◼ Sprachen: Deutsch / Englisch 

 

BERFULICHES  seit 05/2017 selbstständige Trainerin, Systemischer Coach, 
Moderatorin und Vortragsrednerin  

bis 04/2017 15 Jahre Berufserfahrung im Führungs- und 

Managementbereich für Vertrieb & Marketing 

in unterschiedlichen Industrie- und 
Dienstleistungsunternehmen 

2010 - 04/2017  nebenberufliche Eventmoderatorin 

 

PUBLIKATIONEN Autorin des Buchs „Online Meetings souverän moderieren“. 

(Schäffer-Poeschel Verlag 2022) 

Co-Autorin des Buchs „Let’s play! Mehr Erfolg mit Seminaren 
und Workshops“ (Haufe Verlag 2021) 
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AUS-
/WEITERBILDUNG 

◼ Studium der Betriebswirtschaftslehre 

◼ Ausgebildete Moderatorin für Events und 
Prozessmoderationen 

◼ Fachtrainerin (BDVT) 

◼ Zertifizierte E-Trainerin 

◼ Zertifizierte Hybrid-Trainerin 

◼ Zertifizierte persolog-Trainerin für DISG-
Persönlichkeitsanalyse 

◼ Systemischer Coach für Positive Psychologie 

 

REFERENZEN  ◼ Accenture 

◼ ADAC 

◼ Audi Österreich 

◼ Bundesregierung  

◼ Bosch 

◼ Deutsch Verkehrswacht 

◼ KIT Karlsruher Institute of Technology 

◼ RECA NORM (100%ige Tochter Adolf Würth) 

◼ u.v.m. 

 

ZUR PERSON ◼ Jahrgang 1976 

◼ Beim Lions Club Fidelitas Karlsruhe 

◼ Hobbies: Joggen, Reisen, Wandern, Freunde treffen, lesen  

 

LEBENSMOTTO PASSION NEVER FAILS! 

 

 

 


